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La vertigine rappresenta per l’Otorino, ma non solo, una patologia con cui con-
frontarsi quotidianamente.
Per quanto concerne la patologia ORL d’urgenza, rappresenta, insieme alle infe-
zioni auricolari, il più frequente riscontro clinico.
Nella maggior parte dei casi rappresenta un sintomo, spesso invalidante, che 
tuttavia nasconde una patologia di scarsa rilevanza clinica e per lo più benigna. 
Diversamente, il paziente vertiginoso può talora essere afflitto da importanti 
patologie vascolari o d’organo del sistema nervoso centrale.
La diagnosi, specie negli ultimi casi, può risultare insidiosa e per tale motivo è 
necessaria la valutazione congiunta di più specialisti, quali l’otorino, il neurologo 
ed il neuroradiologo.
La soluzione dell’episodio vertiginoso, può essere rappresentato dalla terapia 
fisica della vertigine, ovvero dalle c.d. manovre liberatorie, oppure da terapia 
medica mirata, in base all’eziologia della malattia.
Scopo del Meeting è quello di focalizzare l’attenzione  dello specialista sia sulla 
reale incidenza di tale patologia nei nostri nosocomi, sia di verificare le metodo-
logie più moderne ed attuali per la diagnosi della vertigine centrale o periferica.
Per questo motivo sono stati invitati o coinvolti i più noti e validi vestibologi 
provenienti da tutta Italia, al fine di verificare e confrontare le metodologie 
diagnostiche e terapeutiche più recenti.
Per ultimo, non meno importante, verrà quindi  presentato l’approccio terapeu-
tico al paziente vertiginoso, che negli ultimi anni si è avvalso sia di terapia fisica 
che farmacologica, sia, in estrema ratio, di soluzioni chirurgiche.
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Venerdì 18 �tobre 2019

14.00 Registrazione dei partecipanti 

14.30 CERIMONIA INAUGURALE 

15.30 PRESENTAZIONE DEL CONGRESSO

I SESSIONE
La vertigine periferica

Moderatori: E. de Campora, P. Pagnini

16.00      Il paziente vertiginoso al Pronto soccorso: 
 incidenza ed epidemiologia   S. Timpone

16.20  La vertigine periferica: 
 interpretiamo il nistagmo!                 A. P. Casani - N. Cerchiai  

16.40  Vestibolometria strumentale ed altre metodiche 
 di studio del sistema vestibolare    L. Salerni

17.00  Coffee Break

II SESSIONE 
La vertigine centrale

Moderatori: W. Livi , S. Berrettini

17.20   La vertigine...Periferica o Centrale...
 quando preoccuparsi?   V. Marcelli

17.40 E’ centrale! Chiamate il neurologo!                        F. Passarelli

18.00 La diagnosi strumentale nel pz. con 
 vertigine centrale    F. Tibuzzi

18.20 Cosa chiedere al radiologo      D. Lupoi
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III SESSIONE
Le vertigini alternative

Moderatori: M. De Vincentiis, A. Camaioni

09.00  La vertigine in età pediatrica                 P. Marsella - R. Anzivino

09.30  La vertigine nell’anziano           G. Ralli

10.00  Miti da sfatare...o no? 
 ATM, Cervicale, disequilibrio e vertigini         D. Nuti

10.30  La Vertigine Emicranica     P. Pagnini

11.00  Coffee Break

IV SESSIONE 
Le alternative terapeutiche

Moderatori: S. Bottero, G. Paludetti

11.15   La terapia medica...e oltre    A. D’Ecclesia

11.45 In extrema ratio – La chirurgia della vertigine          M. Sanna

12.15 ...e dopo? Ansia da recidiva...
 ...e rieducazione vestibolare         P. Picciotti

12.45 COMPILAZIONE QUESTIONARI E 
 CHIUSURA DEI LAVORI  L. de Campora

PROGRAMMA
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Venerdì 18 Ottobre 2019

ore 11:00 Consiglio Nazionale A.N.M.I.R.S.

ore 20:30 Cena inaugurale

Sabato 19 Ottobre 2019

ore 08:30 Relazione del segretario nazionale

 Relazione del segretario per l’attività scientifica

 Relazione del segretario organizzativo e per gli 
 affari economici

 Assemblea dei delegati A.N.M.I.R.S.

ore 20:30 Cena sociale

Domenica 20 Ottobre 2019

ore 07:00 Eventuale prosieguo Assemblea dei delegati
 A.N.M.I.R.S.
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RIF. E.C.M.
Medico Chirurgo

(tutte le discipline)

N. ECM 1434-272175  Nr Crediti 8 

Obiettivo  Nazionale N. 29
Innovazione tecnologica: 

valutazione, miglioramento dei processi di gestione delle tecnologie biomediche, 
chimiche, fisiche e dei dispositivi medici. 

Health Technology Assessment 
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Iscrizioni
La quota di iscrizione è di 50 euro. La copia attestante l’avvenuto bonifico dovrà 

essere inviata per posta elettronica alla ECM Network Srl (congressi@ecmnetwork.it). 
È necessario indicare il/i nominativi del/dei partecipanti e la seguente causale: iscrizio-

ne 48 Congresso Nazionale A.N.M.I.R.S.
La registrazione degli iscritti dà diritto a: Badge per Partecipazione ai lavori congres-

suali - Kit congressuale - Coffee break - Colazioni di lavoro - 
Attestato di partecipazione a tutti coloro regolarmente registrati al Congresso. 

La differenza per la sistemazione alberghiera verrà corrisposta direttamente in albergo.
Tutte le richieste sia di prenotazione stanza che le iscrizioni vanno spedite al seguente 

indirizzo mail: congresso@anmirs.com 

E.C.M.
Il Workshop è stato accreditato presso il Ministero della Salute nell'ambito del 

programma ECM consentirà pertanto di acquisire crediti formativi.

Informazioni generali
Sede del Congresso Sindacale e Scientifico

Hotel Sheraton Golf Parco de’ Medici - Via Salvatore Rebecchini, 39 - 00148 Roma 
http://sheratongolf.hotelinroma.com

Camera doppia uso singola € 110,00 - Camera doppia € 132
Tariffe per camera, per notte prima colazione a buffet ed iva inclusa.

Area Formativa
Obiettivi formativi tecnico-professionali
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Ai sensi del D.Lgs. 196/2003 sulla tutela dei dati personali si autorizza espressamente la ECM NETWORK a 
trattare le informazioni raccolte ed inserite nella sua banca dati, nonchè l’utilizzo delle stesse per finalità legate 
all’attività esercitata.

Scheda di iscrizione
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La sede congressuale è raggiungibile:

Dall’Eur
percorrere l’autostrada Roma-Fiumicino, 
uscita Magliana Vecchia, 
segnaletica Parco de’ Medici

Dal Grande Raccordo Anulare, uscita 30
percorrere l’autostrada Roma-Fiumicino 
(direzione Roma-Eur) 
uscita Magliana Vecchia, segnaletica 
Parco de’ Medici.

Dall’aeroporto Leonardo Da Vinci
sull’autostradaFiumicino-Roma, prose-
guire per 14 km fino al Grande Raccordo 
Anulare (GRA). Continuando sempre 
dritto, senza uscire dall’autostrada, si 
arriva dopo 1 km all’uscita Parco de' 

Medici. Uscire quindi e tenersi sempre 
alla destra. 
Dopo 500 m si trova The Village, il Golf 
Club e la prima costruzione delle due 
che formano L’Hotel, il Club House 
Building, a seguire la seconda struttura, il 
Golf Building.

Dalla stazione Termini
dirigersi verso piazza San Giovanni in 
Laterano. Prendere via Cristoforo Colom-
bo direzione mare. 
All’altezza del viadotto della Magliana, 
uscire e seguire le indicazioni verso la 
Roma–Fiumicino. Continuare 
sull’autostrada per circa 4 km. 
Uscire a Parco de’ Medici. 
Alla rotonda prendere la terza uscita ed 
imboccare viale del Parco de’ Medici.
Svoltare a destra appena la strada 
diventa via Salvatore Rebecchini.

Collegamenti

Hotel Sheraton 
Parco de' Medici
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